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®OPMUPAHE HA XYJAOXECTBEHO TBOPYECKMN YMEHUSA HA JAELATA B
HNPEAYYHNJIMIIIHA BB3PACT I10 CUCTEMATA K. C. CTAHUCJIABCKH

Manus K. Bbp6anoBa

Jercka rpaauna ,,Maituuna rpuwxka”’, bearapus, [lnosaus,

yi.”Xpucto I'. JlanoB” Ne 33

Pe3tome: B cmamusama ce pazenexcoa popmupanemo Ha Xy0oxncecmeHo meopyecKume yMeHus
Ha deyama 6 npedyuunuuina evspacm ( 3-6 coounu) no cucmemama K. C. Cmanuciascku.
Ananusupanu ca nemme Kuma 8vpxy koumo ce ochosasa cucmemama va K. C. Cmanuciagcku,
3a uzepasxcoare Ha AKMbOPCKAMA TUYHOCTI.

Knrouoeu dymu: xyooscecmeeno-meopuecku ymMeHus, meampaiusupana uzpd, Xy00xi#cecmeeHo
Mmeopuecmeo, meop4ecKo uemene, meampaiHo UsKyCcmeo.

FORMATION OF ARTISTICALLY CREATIVE SKILLS OF THE CHILDREN IN
PRESCHOOL AGE ON THE SYSTEM OF K.S. STANISLAVSKI

Manya K. Varbanova

Kindergarten “Mothercare” , Bulgaria ,Plovdiv,Ne33 ,, Hristo G. Danov “ street

Abstract: The article examines the formation of artistically creative skills of the children in
preschool age ( 3-6 age) on the system of K. S. Stanislavski to make a personality of an
actor.The five kits on which the system of K. S. Stanislavski is based are analyzed to make a
personality of an actor.

Keywords: artistically creative skills, theatrical play, art, creative, theater.

TeanaJ'IHOTO H3KYCTBO 3a A€la U BB3IIPUCMAHETO MY € CJIOKCH IICUXOJIOTMYUCCKU TTpOoLEC, IIpr
KOWTO B JIETCKOTO CBH3HAHHE CE 0Tpa3sdBa XyHOKCCTBCHO IPETBOpPsABaHATA JIEHCTBUTEIIHOCT.
[[euaTa CJIIYXOBO U 3PpUTCIIHO BB3IPUCMAT XYIOKCCTBCHUSA O6p33 KaTO CTUTaT 10 HpaBCTBCHA
U CCTCTUYCCKA OLCHKA, a 4Upe3 IMOAUYEPTAHO CEMOHNHOHAIIHUA CH XapaKTCep, TEATPaJIHOTO
MMpeaACTaBJICHUC BB3JCHCTBA BBpPXY B’bO6pa)KeHI/IeTO n 4YyBCTBATa, OT TaM 3aro4Ba H
HU3rpaKaaHeTO Ha €CTCTUYCCKU BKYC.

Xy,Z[O)KCCTBCHI/ITC 06p3.31/l CC IMpCBPBUIAT B CTAJIOH 3a MOApaXaHUC, CTAaBAT ABUIATCII 3a
MOBCACHUECTO UM B ICTCKATA TCaTpAJIM3UpPaAHA UTPA. 3aroBa N3KYCTBOTO 34 I€la, OCBCH Y€ HOCH
BCHUYKH XaAPAKTCPHU 0COOCHOCTH Ha N3KYCTBOTO 3a BB3pPACTHU, CC OTJIMYaBa IO TOBA, Y€ €
C’LO6pa3eHO C BB3PaCTOBUTC 0co0eHOCTH npu jaenara, OT KOUTO 3aBHCH HCTOBOTO
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€MOILIMOHAIIHO BB3IPUEMaHE, a OT Jpyra CTpaHa € CBBP3aHO C OIpPENEICHH E€CTETHUUECKU U
HPaBCTBEHO - BB3NUTATEIHU 3a1aud. POpMUpaHETO HA JETCKOTO TE€ATPaJHO TBOPUECTBO CE
OCBIIECTBSIBA MIOETAITHO, a 3a AKTUBHOTO Y4acTHE Ha JIETETO B JIETCKaTa TeaTpajlu3upaHa urpa
OT roJIIMO 3HaUY€HUE € JKU3HEHUs My onuT. Jlenara TpsiOBa Aa npurexaBaT akTUBHO BHUMaHUE
¥ HaONIONATETHOCT - Jla BIDKJAT, YyBCTBAT M yCEIaT 3a00MKayAIIaTa TH XH3HEHa Cpeia.
CrniocoOHOCTTa MM 32 TIO - IBJITO BPEMeE Jia ChXpaHsIBaT Bb3IPUETOTO, CHICHCTBA 32 Pa3BUTHE
u oborarsBaHe Ha OOpa3HOTO MM MHCJICHE, BOOpaK€HHE M YyBCTBA, KOETO BOJIH 10 MO -
rojsiMa cBoOOJa B M3BUTE WM. BCHYKO TOBa € B OCHOBaTa Ha JIETCKOTO XYI0’KECTBEHO
TBOPUYECTBO U C€ IOCTHra MOCTEIEHHO.

Hammre AcOa JHEC pasnoJjarat ¢bC 3HAYUTCIHO XYyHOKCCTBCHO TBOPYECTBO. CpGJICTBaTa 3a
XYAOXKECTBCHO BBSJICfICTBHC, KaTO T€aTbPbT, KHHOTO, paAUOTO U TCIICBU3UATA ' 3aTPYIIBAT C
XYOOXKECTBCHA I/IH(l)OpMaHI/IH, KOATO cCrioMara 3a U3rpakJaHcTo UM KaTo JJUMYHOCTH.

OcobenaTa OT3MBUYMBOCT Ha MAJIKUTE KbM TeaTbpa € 3abemnsa3an u K.C.Cranucnascku. Toi ce
BBJIHYBAJI OT BBIIPOCa “OT KaKBO HAM - paHO ce MPOoOyXa eCTEeTUYECKOTO YyBCTBO Y JeIaTa,
BB3MpPUEMAIU MbPBUTE CH CIICHUYHU BIICUATICHUS M CMSTa Y€ “UMMEHHO B IIpoleca Ha
XYyJI0’)KECTBEHOTO BB3MPUITHE Ha TEaTPATHOTO M3KYCTBO Yy TAX C€ Pa3KpUBAT CEKPETUTE HA
TBOPYECKATE UM CUJIM . BenuKuAT peXuchOop HE camMO € TOYYyBCTBAJd 3HAYEHUETO Ha
JETCTBOTO B TIpolleca Ha MpHOOIIaBaHe Ha JIMYHOCTTA KbM TeaThpa, HO CE € JOOIKUI J0
pazOupaneTo 3a OOIIECTBEHOTO 3HaYEHNE Ha TEATPAITHOTO M3KYCTBO, CIIOCOOHO Jla MPOHUKHE
B Hall - YHTUMHHUTE MEXaHNU3MU Ha JIeLaTa, ja TH pa3Kpue OPraHUuvHO U €CTECTBEHO.

[Terte xuTa BHpXy KouTo ce ocHoBaBa cucremarta Ha K.C.CraHucnaBcku, 3a U3rpaxiaaHe Ha
aktbopckara JuuHoct cropen [1.ITenues u 3n.11aBnoB ca:

> JKU3HEHa TpaBJia
> CBpBX3a/aua

> aKTHBHO JCHWCTBUE
> OPraHUYHOCT

> MPEBBILTBIICHUE

JKusznenara mpaBja B U3KYCTBOTO Ha aKThOpa HEe OMBaA Jla CE THJIKYBa B OYKBAJIHHUS CMHCHJ Ha
IyMaTa, KaTo OIJIEJaIHO TOBTOPEHHE Ha ACWCTBUTEIHMS JKUBOT OKOJO HAac. XYIOKHUKBT
MPETBOPSABA KU3HCHHUTE SIBJICHUS B 0Opa3H, KOMTO HE MMHTHPAT JCHCTBUTEIHOCTTA, a A
Mpech3IaBar BbPXY MPUHIUNA Ha cenekuuaTa. OT SBJIeHUATa TOH To0Mpa OHOBA, KOETO MY €
He00X0IMMO 3a pa3KpuBaHE Ha Heropara ujes. B Ta3u Hacoka XyI0KHHUKBT IPECTPYKTypUpa
(akTHTe, 32 Ja T HAMPABU MOKA3aTEIIHA M CBHIICBPEMEHHO 3aHMMaTeNHU. [1o oTHOIEHNEe Ha
KU3HEHaTa IMpaBJa B aKTbOPCKOTO H3KYCTBO cHucTemaTta ‘“CTaHUCIAaBCKM X IIPE/ICTaBIIsABa
HMCTUHCKA PEBOJIIOLMS Tpel PUTOPUUYHUS TeaThp Ha KIACHUIM3MA, HO CBUIEBPEMEHHO M
yBIIEYEHHE M0 MOAPOOHUSI OUTOB PUCYHBK HA HAaTypaiu3Ma. 3aTOBa CbBPEMEHHUST aKThbOp
TBHJKYBa TO3M OCHOBEH MPHUHLUII OT CHUCTEMAara He KaTo JAOCIOBHA UMHUTAIUsl HA PEaTHOTO
MOBEJICHHE HA YOBEKa B JKM3HEHU YCIOBHS, a MO - CKOPO KaTO HEroBO MPaBIONOA0OHE.
[IpaBponomo6ueTo, ¢ KOeTo OMXMe MOTJIH Jla 3aMEHUM JIHEC TIOHSTHUETO ‘“KM3HEHa MpaBja’,
03Ha4aBa XUBOTHT, HO IPETBOPEH MOJOOPHO, TJIEIaH ¢ YBETUYUTEITHO CTHKIIO, TOKA3aTENeH,
Pa3KpUT Upe3 U3SITHOTO MaCTOPCTRO.

HpI/I BCAKO IOJIOKCHUC KUBOTHT HA AKTbOPA B POJIATa Tp}IGBa Ja 6’5,[16 OpraHn4cH, TOCCT
€CTCCTBCH, yGC,E[I/ITeJICH, Jda OTroBaps Ha 3aKOHHUTC HAa €CTCCTBCHOTO YOBCIIKO IOBCJACHUC B
JKU3HCHU YCJIOBUS UJIMA ITIOHE Oa HAIIOMHS 3a HETO.
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Kakro mombopbT, Taka W moapexdara, xurepOosiaTa W THIKYBAaHETO Ha (aKTUTE MpU
MPETBOPSBAHETO HA XU3HCHUTE SIBICHUS B aKThOPCKaTa WIrpa ca MOJAYMHEHH HA T. Hap.
cBpbX3ajaua - BTopus npuHiun Ha cucremara Ha K.C.CranucnaBcku. CBpbx3ajgauaTa He
MOXe€E Jla C€ OTBXKJECTBABA C MJEATa, TS IO - CKOPO MMa OOIIO C IeNTa Ha aKTbOPCKOTO
IPUCHCTBHE Ha cueHara. CBpbX3a/1adaTa ce ONpeaess OT TOBa, KOETO aKThbOPBT €€ CTPEMHU J1a
MOCTUTHE B mUecara. ToBa e mpoMsHaTa B HAMEPEHUATa, HACTPOCHUSATA, YOSKICHUATA U Upe3
TOBa B TIOBEJICHUETO HAa HETOBHTE KOHTPAreHTH ChOOPa3HO YOEXKICHHETO Ha HETOBHS Irepoil,
IIPEBBPHATO B COOCTBEHO YOEKICHHUE.

Cnopez[ ABTOPUTC NMPUHOUIIBT HA AKTHBHO I[eﬁCTBHe B MOBCACHUCTO HA aKTbOpa B pOJIATa
HaJlara KaTeropu4yHaTa HeoOXOUMOCT OT MCTHHCKO YBJICUCHHE 110 JICHCTBHETO 3a MOCTUTAaHE
Ha CBpbx3agauyara. MIMEHHO Mo NeCTBUETO, a HE MO MOKa3BaHETO Ha o0pa3a M HEroBHTE
CTpacTH.

OOpaTHOTO Ha BUCOKATa OLIEHKAa Ha JWIETAHTa 3a WUrpaTa Ha aKTbopa, KaTo Halpumep
“BXKHUBSIBA C€ B pOJIAATA’, € “Urpae M3KYyCTBEHO , T. €. MEXaHWYHO, BBHIIHO. VCTMHCKOTO
YBJIEUEHHE B JCHCTBHETO 3a IIOCTUTAHE HA CBpbX3aJadara JOBEXKIAa  aKTbopa 10
€CTECTBEHOCTTA Ha IMOBEJACHUETO My B poJsisita. ToBa € T. Hap. “opraHuka” B aKThOPCKaTa
urpa. Oprann4y"HocT B cucreMara “CTaHHMCIIaBCKM O3HA4aBa €CTECTBEHOCT, >XKM3HEHO
npasjomnoaooue.

[I.[TenueB u 3n.IlaBnoB mpuemar, 4e XyIOKECTBEHHUSAT oOpa3 € OCHOBHA KaTEropus Ha
U3KYCTBOTO. M3rpaxkiaHeTo My cbc cpeicTBaTa Ha JaJieH poJi, BUJ U KaHp € mpoOiaeM HoMep
enHo. Haii - BucokaTa cTeneH Ha aKThbOpPCKaTa TEXHOJOTHUS € IMPEeBbIUIAllleHneTo B o0pas3a Ha
IpaMaTyprudHus repoid. Ch3aaTenar Ha oOpas3a € ApaMaTyprbT, HO aKThOPBT € TO3U, KOWTO
naBa “TuTbT M KPBB” Ha oOpasa, oT BhoOpa)kaeM ro mpaBu oce3aeM. Makap Aa HM3X0XJIa OT
cebe cu, OT COOCTBEHHSI CH XapakTep, aKThOpBHT TPsOBa Ja paskpue obOpasa C IpjlaTa My
XapaKTepHOCT M HenmoBTOpUMOCT. OCBEH JIOTMKAaTa Ha HEroBOTO MOBEJIEHHE, MOCTAaBEHATa
CBpbX3ajiaua U JIEHCTBUETO 32 HEHHOTO MMOCTUTaHE, aKThOPHT TPsAOBa Ja MOCTUTHE B PUTHMA
Ha CJIOBECHO - IJIACTMYECKOTO CH MPHUCHCTBUE B POJISTA OLIE M BHHIIHATA XapaKTepHOCT Ha
oOpa3a B rpuMa M CHOTBETHO MOJAOpaHUs KOCTIOM. Taka TOW Ie M3Tpajd HEMNOBTOPHUM,
II'BJIHOKPBBEH, MIBJIHOIICHEH, KUB U LieJIeHacoYeH o0pa3 B TeaTpajHUs CIIEKTaKbJ. 3a BCUYKO
TOBa CIOpEA ChIIUTE aBTOPU € HeoOXoJuMa BHCOKAa IICHXOPEAaKTHBHOCT, yceT  3a
penpoaylpaHe Ha pUThbMa Ha YOBEHIKOTO IMOBEACHME, IIUPOK JHama30oH Ha TIacoBO -
apTUKYJIAIMOHHU BB3MOXKHOCTH C OTJIe]l MPEeIyMHUIIUIeHAaTa Xyl0KecTBeHa AedopMarius Ha
pedra, KakTo M HeHaJMUHATa MJIaCTUYeCcKa MOJIBKHOCT Ha TSUIOTO.

Moxe n1a ce Kaxe, 4e IeTTe KuTa, BbpXy KOUTO € u3rpaaena cucremara Ha K C.CranucnaBcku,
ca TOKy 110 nocodyeHute. Beska apyra cucrema 3a u3rpaxjaane Ha akThopcKaTa ClIoCOOHOCT U
MIPUCHCTBUE B POJISTA € MPOJIBDKEHHE Ha KIACUYECKUTE OCHOBHU MPHUHIIMIM, YCTAHOBEHH B
cucremara “CTtaHHCIaBCKU .

[Ipy U3MBIHEHUETO XYAOKECTBEHUSAT CBAT HA aBTOpA AaKIEHTHO C€ MPECTPYKTypupa OT
W3IBITHUTENS, KOUTO M3BEXK/1a Ha MPEJICH IJIaH €JHO OT Bh3MOXKHHUTE 3HAYeHUsI Ha TBopOara, a
MMEHHO TOBa, KOETO € YIOBWJI ITPH MPOYHTA i, U TOBA, KOETO 0OCIY>KBa KOMyHUKATUBHOTO MY
HaMepeHHe B KOHKpEeTHaTa CUTyallus Ha oOmryBaHe ¢ myoOnukara. [Ipeau na cTurHe OOTYK
obaye, UMa eIMH “ABIBr BT HA “TPUONMIKABaHE” KBbM UYKIUS CBAT, CKPHUT 3a] JyMUTE.
NMeHHO TO3M BT € Ba)KEH U MHTEPECEH 32 HAC U MAMCTOPCTBOTO Ha IeJarora ce€ ChCTOU B
TOBA, Ja 33IbPXKHU JETETO JOCTATHYHO IBJITO B TAa3U MbpPBA CUTYyallds Ha OOIIyBaHE C TEKCTa,
BBIIPEKH Y€ TO € YCTPEMEHO KbM KpalHUsl PE3yJNITaT - U3UTPABAHETO, UITBIHEHUETO, ThI KaTO
MMEHHO TOU € JeMCTBeHHSIT, EHEpTUYHUAT MOMEHT, B urparta.” / . Konesa, ctp. 2/
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OOMKHOBEHO CE€ OYaKBa, Y€ JCTETO Ie M3MBJIHU M3PA3UTEIIHO TEKCTa BOJEHO OT CBOSTA
untyunus. Ho yecto ce pazouapoBame, Thi KaTo JIETETO CKaHIMpa JYMHUTE, 3aIIOTO, KAKTO
ka3Ba CTaHHMCIABCKU, T€ ‘“‘TpomaT KaTo TIpaxOBU 3bpHA BBPXY IbCKA’, AECTETO THPCH
0e31oMOIIHO (haTIIUBYA WHTOHAIUY, a ISUIOCTHOTO MY IOBEICHHE € Jalied OT €CTECTBEHOTO.
ToBa e Taka, 3alI0TO AYMHUTE, 3a€JHO ChC CBETA, KOMTO HA30BaBaT ca 4yXJH 3a Hero. Haii -
pPE3YATaTHUAT HAYMH J1a C€ TIOCTUTHE JI0 CJIOBECHATa U3PA3UTEITHOCT € JIa Ce OTKPHE T. HAP. OT
K C.CranucnaBcku “ciioBecHO AeicTBHE”, T. €. KOMYHHUKAaTUBHUS UMITYJIC, KOWTO HU Kapa Ja
yrnoTpeosiBame TyMu.

W. Konesa nosicHsiBa, ue noA “cioBecHo Aeiicteue” CTaHMCIABCKU pa30rupa KOMyHUKaTUBHATA
HAaCO4YCHOCT, HAMCPCHUECTO HA UI'PACIHUAT UPE3 AYMUTE J1a IOCTUTHEC KOHKPETHA IparMaTu4YHa
uen. Ta3u uen Toil Hapuya “neiicTBeHa 3anada”. “Jla ce MOCTaBAT AEHCTBEHM 3a/lauMl BbPXY
KOHKPCTCH XY0KCCTBCH TCKCT O3HA4YaBa Jia CC HAIllpaBU aHaJIM3 Ha TCKCTAa B KOMYHUKATHBCH
IJIaH, Hall - IPOCTUYKO Ka3aHo Jia ce OCTaBU TEKCTa B €/lHa HOBA KOMYHUKAaTHBHA CUTYyallUs -
MEeXAy M3NBJIHUTENS U MyOJuKara - W Jla ce YTOYHHM JKeJaHara H, pa3dupa ce, Bb3MOKHA
II0OCOKa Ha BB3JEHCTBUE. 3a LenTa € HeoOXOAMMO [a ce OIIe[aT IapaMeTpuTe Ha Tasu
CUTYyallus - Ha KOro, C KaKBa L€, 3alll0 Ce Ka3Ba Helll0 U MPEAN BCUYKO, KAKBO € TOBAa, KOETO
ce Ka3Ba.

CnenoBarenHo noJ “cioBecHO AelicTBue” CTaHUCIABCKU pa30upa anenaruBHaTa, eMOTHBHATA
U HHTCpPAaKTUBHATa q)yHKHI/ISI Ha €3HKa, CIIOCOOHOCTTA Ha AYMUTE Ja MOTHUBUPAT YOBCIIKUTEC
NEeWCTBUS, A0 MPOBOKHMpAT ONpEJeSeHH 4yBCTBa Ha 0a3aTa HA NPEAU3BUKAHU aCOLUALMM.
Koraro nereto nmpou3sHacs XyJOKECTBEHHUs TEKCT, @ ChLIOTO CE OTHACA U 3a aKThOpa, 3a HEro
TpsiOBa J1a ca SICHM NpeAMd BCUYKO JIBE HEllAa: KAKBO M 3alll0 Ka3Ba, C KAaKBa LeJI TO Ka3Ba.
OTroBopbT Ha I'bPBUS BBIIPOC 3a7bprKa IETETO NPU TeKCTa. T03M OTTOBOP KAKTO AETETO, TaKa
U TOJIEMMST YYEHHUK, HE MOTaT caMH Ja HaMepsT, 3all0To J1a c€ OTHJIE 3a] IIpeesia Ha JyMHUTe
U Ja ce paszyeraT TaM IOCJIaHUATA Ha €IHO Yy)KJIO Ch3HaHUE, € HeJlecHa 3ajaya. ABTOPBT
II0OCOYBA, Y€ 3a T. HAap. TBOPYECKO 4YeTEHE ‘‘ca HEOOXOJMMM CHUCTeMa OT KOHLENTH H
MHTEPIPETATOPCKU CTPATETUM, C KOUTO JETETO, a YECTO M 3PEIOCTHUIIMTE, HE pa3loJiarar.
YereHETo 1 yCBOSIBAHETO HA JIUTEPATYPOBEJICKU U IMHTBUCTUYHY HIOHATHS, HY’)KHH 3a aHAJIN3a,
€ MBYHO M CAMOTHO 3aHMMAaHHUE, IIPU KOETO CHbBPEMEHHOTO JeTe TPYAHO MOXe Ja Oble
3abpkano”. Ipu npyru o6cTosTencTBa AETETO C YA0BOJICTBUE CE€ BILyCKa B Pa3UIrPaBaHETO Ha
TEKCTOBE M HelperHaMepeHo OM YCBOWIO WM aKTyalU3Upalo JUTEPATyPOBEICKH U €3MKOBU
3HaHus, 0e3 TOBa 3a HEro Jia € caMoliel, a apryMEeHT, Makap U BCe Ollle HEOCh3HAT, Ha €/1Ha
TBOpYECKA JIEHHOCT, pe3yATaTUTE OT KOSATO UMAaT €CTeTHUECKH XapaKTep U JIOCTaBAT JyXOBHA
panoct. Hsima rosisiM cMUCHI ChILIO U B TOBA, YYEHUKBT J1a 3Hae OIpPEeSICHUETO 3a MeTadopa
WJIM MHBEPCHS, OILIE O - MAJIKO /1a HAau3yCTsBa aHAJIM3U Ha TEKCTOBE U J1a T OBTaps JOCIOBHO
B 4ac, aKo HE My ce Jajie IIaHChT Jia pazdepe TIxHaTa (GYHKIUMOHAIHA CTOWHOCT B KHBOTO
3By4€HE Ha XY/J0KECTBEHATa pey, ako He IPEeBbPHE MbPTBUS I'paMueH TEKCT BbB BhJIHYBallla
Xy/10’KeCTBEHa TBOpOa.

CnenoBarenHo paboTHAaTa CHTyalusi, KOSITO C€ OKa3Ba HaW-IUIOJIOTBOpPHA C OIJIe] Ha
BB3JICHCTBUETO BBPXY JAETETO € CHTyaluusTa Ha ‘“‘AeWCTBEHHs aHaiu3”’, MpU KOHTO
palMOHATHUTE ONIEPALUHU CE€ ChUYETABAT C €JHO YIABKEHO EMOILMOHAIHO OOIIyBaHe C TEKCTa B
mpoleca Ha U3rpaxK/laHe Ha “KMHOJIGHTaTa Ha BBTpEIIHUTe BkAaHus / CTaHUCIABCKU /.
Te3u oOpa3Hu mpeacTaBU Ha OCHOBATa Ha TEKCTa TPsOBa SIPKO Ja KHUBEAT B Ch3HAHMETO HA
MHTEPIPETUPAIINS U J1a TOPOJAT KOHKPETHO OTHomIeHHe. To OT cBos cTpaHa 1ie ‘“uzbepe”
aJIeKBaTHUS MEJIOJMKO - MHTOHAIMOHEH KOHTYp Ha 3BydYallaTa ped, BipHaTa KOMOMHAIHS OT
nay3y ¥ yAapeHUs WIK MOIXOAAIIUTEe MU3AHCIIEHHH PEIlIeHUS.
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Bbpxy ocHoBaTa Ha 3a1bJI00UYEH TEOPETUUYECKH M TCUXOJOr0 - MJICOJOTHYECKU aHAIU3 Ha
cuctemara Ha K.C.CranucnaBcku 3a TeaTpanHOTO Bb3nuTanue, E.B.fI30Buuikum wusciensa
BB3MOXKHOCTUTE 33 HEMOCPEICTBEHOTO BKJIOUBAHE HA TeaThpa B Ipolleca Ha OOydYeHHE Ha
neuara. “M3nos3BaHETO HAa OCHOBHUTE CTPAaHM OT  MEAArOrMYecKOTO HACHEICTBO  Ha
CraHHMCIIaBCKM B YCIIOBHSTA Ha YYWIMIIHATA TPAKTHKA CHACUCTBA 3a CH3JaBAaHETO Ha
MPaKTUYECKa METOJOJOTHSI U €(EeKTUBHA METOJMKAa 32 EeCTETUYECKO BB3MUTAHHUE  Ha
yueHuruTe. OCHOBHHUTE €JIEMEHTH OT MEeJaroruiyeckoTro HaciaeacTBO Ha CTaHUCIABCKU -
VYEHHETO 3a CBpBX3ajada, CHCTEMaTa 3a BB3IUTAHHUE HA BHUMAHHETO, BBHOOPAKEHUETO,
(aHTa3msATa, EMOIMOHAIIHATA TTAMET, OOIIYBAaHETO M PeYTa - C€ PasrjekJaT KaTO YHUKAJICH
BB3MUTATE]IEH KOMILIEKC, ChICHCTBAI 32 €CTETUYECKaTa BB3MPUEMUHUBOCT U €CTETHYECKaTa
aktuBHOCT Ha yuenurute.” / K.Canmynmpkuesa, 1991, ctp. 35/

HGTCKaTa TCaTpaJiM3vupaHa urpa € Ta3u, KoATO CrioMara aa €€ u3rpaidaT y Aclara B ACTCKaTa
rpaanHa OTpaHO HAKOW OCHOBHHU Ka4€CTBA, H€O6XOI[I/IMI/I 3a BCAKa JIMYHOCT.

B “CnoBecHo m3nbianuTencko n3kycrBo  IlIleHueB, ommcBa Te3um kadecTBa IO CIIEIHUSA
Ha4MH:

> Ja Cce pa3BUAT BB3MOXKHOCTATE Ha Jerara 3a BB3IMpPUEMaHe Ha OKOJHATa
NEMUCTBUTETHOCT BHPXY OCHOBATa Ha MO UepTaHa HaOJII0IaTeIHOCT;

> Jla ce, pa3BUAT HABHUIM 32 TBOPUECKO PEMPOIYIIMpaHe Ha Ta3H JICUCTBUTEIHOCT BBPXY
OCHOBaTa Ha TMOAOOPHMS MPHUHILMII, NpPU KOWUTO AETEeTO JO0JaBsi U Ipech3laBa Hail -
XapaKTEPHOTO OT )KU3HEHUTE ABJICHUS MPE3 MpU3MaTa Ha CBOETO JIETCKO “BUXKJaHE  3a HeIllaTa;

> na ce oboraT JAETCKOTO BhOOpakKeHHE KaKTO MpPU BB3MPUEMaHETO, Taka U Mpu
MIPETBOPSBAHETO HA )KMU3HEHUTE SBJICHUS B XYI0’KECTBEHO - pa3BiieKkaTresHa Gpopma;

> Ja ce 000TaTH IICUXOKOHTAaKTHOCTTA U MCUXOPCAKTUBHOCTTA 3a ITBJIHO U CHbABPKATCITHO
O6H_IYBaHe B conMajiHaTa cp€aa,

> Ja C€ YBEJIMYAT BB3MOXHOCTUTC Ha J€laTa 3a aKTUBHO U ,Z[’BJ'I6OKO BB3IIPUCMAHE HaA
IIpOU3BCACHUATA HA U3KYCTBOTO, 0co0eHO Ha XYOOXKXECTBEHATA JINTECpaTypa U T€aThpa,

> Ja CE€ U3rpajiaT y T4X HaBUIU 3a IPETBOPABAHC HA JIUTCPATYPHOTO TBOPUYECTBO B CIIOBO
U IIJIaCTHKA.

C'LH_[I/IHT ABTOp YTOYH:BA, 4Y€ CIIOPECH CraHucnaBCcKu TBOPUYCCTBOTO 3alio4Ba C Maru4€CKoOTO
“aKO”, T.C C IPCBKIIOYBAHC OT INNIOCKOCTTA Ha  PCAaJIHUA XHUBOT B IIIOCKOCTTaA Ha
B’LO6pa)KaCMI/I$IT. B TBOPYECTBOTO CHU, ACTCTO JICCHO CC yBJIMYA OT HU3MHUCIINIATA, BApBa B HEA.

pra)KHCHI/IHTa C Marm4eckoTo “‘ako” CbAbpPKAT YCTHPHU OCHOBHU MOMCHTA:

> IIPEUI0KEHU 00CTOSTEIICTBA - BPEMETO, B KOETO CE U3BBPILIBA JICHCTBHUETO;

> IIPOCTPAHCTBOTO;

> NeCTBUE B MPEUIOKEHNUTE 00CTOSTENICTBA - KAKBO U 3aILl0 ITPABHM;

> npeyka / KOHTpaAeHCTBUE / - M3MCKBA MPOMsSHA HAa JEHCTBUETO, HO B JIOTUYECKA
MIOCJIEOBATEIHOCT;

> peaxuus - IeCTBUE CPELLy TOBA, KOETO MPEYH;

Oco6eHo BaXKHO € e BCeKH OIUT 32 BCSIKa OT CIOMEHTATUTE UTPH YUUTEIIAT Jia PaBU aHATTU3
Ha MOCTUIHATOTO U Ja KOHCTaTHpa OHOBA, KOETO HE € MmocTurHaro. Pa3dupa ce orenkara He
TpaOBa /1a “pa3BojHsABA” TBOpUECKaTa aTMocdepa MpU 3aHATHETO, a JIa sl aKTUBU3HPA.
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C Taxa nznoxenus npobdsem Il.IlenueB nokas3Ba, ye neTckara TeaTpajiv3upaHa Urpa pa3BUBa
HE CaMO KauecTBara, CIIOMEHATH J0 TYK, HO TOATOTBS JETEeTO Jda pa3dupa M BHUKBA B
“IICHXOTEXHOJIOTUATA” Ha TEaTPaIHOTO M3KYCTBO, Ja Obae mo0wp 3puten B Tearbpa. OcBeH
TOBA TS 'O MOATOTBS U KaTo “KOHCyMaTop” Ha TeaTpaaHOTO U3KYCTBO, U KaTo HETOB TBOPEII.
He e 3agbikuTenHo mo - HaTaThbK B JKMBOTA CH JIETETO Jla CTaHE apTUCT U Ja IpPUTEkKaBa
apTUCTUYHM KauecTBa, U3Pa3siBallM c€ B aKTUBHA [ICUXOKOHTAKTHOCT, B YMEHHUE Jla ce 001yBa
Yype3 CIOBOTO BbpPXY OCHOBaTa Ha 0oraro BroOpakeHue. ChbIIUAT aBTOp IMOAYEPTaBa, ue
TaKMBa KayecTBa HA IIBPBO MSCTO TPsIOBA J1a M3rpaay B cebe CH yUUTENAT, YUATO podecus e
Hal - OJM3KO J10 akThopcKata. ToBa ouepTaBa pa3IMyHU MOAXO0IM KbM UTpaTa - JpaMaTu3alus
U CPOJHMTE M JIETCKU NEeHHOCTH, KOMTO cliefBa Ja ObJaT Mo - MOAPOOHO pa3rpaHUyYEHU U
OXapaKTepu3UpaHHu.

VYyactueTo B Urpu ipamMaTHU3allii pa3BUBa y JellaTa yMeHus 3a paboTa B €KHIl, MHAUBUIyaTHU
IJ1aCOBO-TOBOPHU M IUIACTUYECKH KayecTBa, XY/IO0XKECTBEH BKYC M €CTETUYECKU KpPUTEPHH,
mo100psiBa KOMYHUKATUBHUTE CIIOCOOHOCTH, MPEeoa0JIsiBa MyOIMYHaTa CTeCHUTENHOCT. M He
Ha MOCJIEHO MSCTO IO 3HAYEHHME — MOpax/Ja y JelaTa 3pUTEIHO U €MOLMOHAIHO HACUTEHO
MIPEKUBSIBaHE.
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